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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

практических (теоретических)  занятий 

дисциплины «ГИГИЕНА» 

для студентов 3 курса Медико-профилактического  факультета  

VI семестр 2023-2024 учебного года 

 

№ 

п/п 

Тематика практических 

(теоретических)  занятий 

Кол-во 

учебных часов 

1 Методы отбора проб питьевой воды из различных водоисточников 

водоснабжения, распределительной сети, мест водоразбора 4 

2 Методы исследования органолептических показателей и солевого 

состава воды. 4 

3 Методы исследования санитарно - химических показателей воды 
4 

4 Коллоквиум.  Вода как фактор биосферы. Физиологическое, 

гигиеническое, эпидемиологическое значение воды. 
4 

5 Санитарно - описательный метод исследования, его значение для 

оценки санитарного состояния среды.  Санитарное описание 

натурного объекта.  
4 

6 Санитарное описание объектов по топографическим картам и 

чертежам 
4 

7 СГМ, его роль в системе санитарно- эпидемиологического  

благополучия населения. 4 

8 Оценка риска как инструмент прогнозирования изменений здоровья 

в системе СГМ. 4 

9 Физиологические методы исследования, используемые в гиги-

ене.  
4 

10 Методы исследования и оценки пищевых продуктов. 
4 

11 Актуальные вопросы здорового образа жизни. 
4 

12  Коллоквиум.  Аттестация практических навыков, умений и 

владений по изученной тематике VI  семестра. 4 

 
ИТОГО: 48 

 


